Os meios de combate a incéndios (extintores, carretéis...) sdo meios de primeira inter-
vengdo em caso de incéndio, e sdo determinantes para controlar ou extinguir um incén-
dio até a chegada dos bombeiros. Assim, uma correta localizagdo e indicagdo de um
extintor, podem fazer a diferenc¢a entre a vida e a morte em caso de incéndio e devem ser
uma prioridade na sua Segurancga.

Objetivos Gerais Contetidos Programadticos

Pretende-se que os formandos no final sejam capa- I - Fenomenologia da combustao; Classes de Fogos;

zes de intervir numa situacdo real de incéndio, até a Métodos de extincdo; Agentes extintores

chegada de socorros provenientes do exterior, ope- II - Extintores; Técnica de combate a incéndios com

rando com os meios de primeira intervencio extintores; Redes de incéndio; Sistema automatico de

(extintor). detecdo de incéndios; Sistemas fixos automaticos de
extingao

Objetivos Especificos [1I - Exercicios praticos com extintores; Praticas com

No final da ac¢do de formacgdo os formandos deve- linhas de mangueiras

rao ser capazes de:

e Caracterizar as utiliza¢des-tipo e cendrios de ris-
co

e Enumerar as medidas de auto-protec¢do

¢ Apresentar as principais obrigacdes

e Enumerar as disposi¢des e condi¢des gerais do
Decreto de Lei 220/2008 e da Portaria
1532/2008

Destinatdrios

Colaboradores das empresas, com especial enfoque
sobre os que fazem parte das equipas de primeira
intervencao.

Formadores:
Devidamente certificados, com experiéncia profis- 'L
- 3

sional de atuacdo em fogos florestais, urbanos e
industriais e afetos a organismos de prestacdo de
socorro (Corpos de Bombeiros, Autoridade Nacio-
nal de Protegdo Civil, Escola Nacional de Bombei-

ros, Forca Especial de Bombeiros). Em parceria com:

® . pt
Valores: , I N f eira

Associados: €250 * Publico em Geral: €300 Gabinete de Consultadoria, Lda.

*Acresce IVA a taxa legal em vigor

Nota: Formagdo decorrerd no Quartel dos Bombeiros Voluntdrios de Loures

Lisboa, 04 de fevereiro de 2016
09h00-13h00 / 14h00-18h00



